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"Néhány ezer éve a Nyírség buckák és buckaközök által tagolt világában homoki
tölgyesek, gyertyános-kocsányos tölgyesek, keményfás ligeterdők és láperdők
alkottak kiterjedt erdőségeket, mély fekvésű mocsarakkal, lápokkal és rétekkel
váltakozva. Azonban a bronzkor végi és vaskori, majd a honfoglalás korának
legeltető állattartása az erdők pusztításához és a legelők fokozódó
térfoglalásához vezetett. Az ősi vegetációból kevés erdő érte meg a jelenkort.
Ezek egyike a Baktai-erdő, amely máig őrzi a holocén hűvösebb
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vegetációtörténeti korszakának, az ún. bükk I. vagy más néven szubboreális fázis
jellemző növény és állatvilágát."
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